Jean-Francois Méchinaud,
médecin a Clisson
au début du XIx© siecle

La ville de Clisson doit son italianisme au génie artistique des freres
Cacault et du sculpteur Lemot, qui ont su en transformer le paysage en
quelques années, sous le Consulat et I'Empire. Elle doit aussi a des hommes
plus modestes, que I’histoire semble avoir oubliés, de s’étre relevée des ruines
matérielles et morales qu’avait engendrées la lutte fratricide que fut la guerre
de Vendée. Jean-Francois Méchinaud fut un de ceux-1, tant dans I'exercice
de son métier de médecin prés d’une population terriblement éprouvée, que
par son action au service de ses concitoyens comme président de I’adminis-
tration municipale, puis maire de Clisson pendant presque dix années.

C’est tout d’abord grice 2 un document provenant d’archives fami-
liales — en 1’espece un livre de comptes tenu quotidiennement pendant huit
années — que son activité professionnelle a pu étre étudice sous tous ses
aspects! (figure 1). C’est grice aussi au dépouillement de sa correspon-
dance avec les autorités administratives qu’il a été possible de 1’approcher
dans ses fonctions de maire.

Eléments de biographie

Jean-Francois Méchinaud est né 2 Clisson le 6 mai 1765. Son pere,
Pierre Méchinand, originaire de Gorges, époux de Renée Forget, de la
méme paroisse, exergait la profession de roulier 4 la Porte Paltaise et
demeurait dans la paroisse de la Trinité2.

! Archives familiales P. Boquien. L’étude de ce document, sous I’angle de la pratique médi-
cale de Jean-Francois Méchinaud, a fait I’objet d’une publication dans le cadre de
I'Université permanente : BOQUIEN, Pierre, et LaNDAIS, Jean, sous la direction de Frank
CHANTEPIE, Le métier de médecin au début du xix* siécle, Nantes, 2002, 135 p. Cette com-
munication apporte une approche complémentaire, principalement quant a 'activité de Jean-
Francois Méchinaud comme maire de Clisson.

< Arch. dép. Loire-Atlantique, registres paroissiaux de Clisson et de Gorges.
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Figure 1 — Une page du livre de comptes de Jean-Francois Méchinaud.
Arch. familiales P. Boguien.
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On dispose de peu d’informations sur sa jeunesse et sur ses études.
Sans doute fréquenta-t-il un college religieux avant de s’orienter vers la
médecine. Recu en 1790, suivant les anciennes normes, comme [’ atteste
une piece officielle’, il avait dii présenter devant un jury composé de ses
pairs, I'épreuve de «légere expérience», qui ne lui donnait pas acces 2 la
maitrise, mais lui permettait d’exercer 2 la campagne. Peut-étre avait-il fré-
quenté a Nantes I’école de chirurgie de la rue Saint-Léonard et suivi les
cours de Darbefeuille, mais ce ne sont que des suppositions. .. Qu’en fut-
il également de cette installation 2 Saint-Julien-de-Concelles, mentionnée _
sur un document du 13 juin 1791, signé par le lieutenant du premier chi-
rureien du roi* ? Sans doute les événements précipités de la Révolution
infléchirent-ils 2 cette époque bien des décisions.

Dans son ouvrage Clisson et ses monuments, Paul de Berthou men-
tionne notre personnage : «Monsieur Méchinaud, chirurgien des environs
de Clisson, n’avait pas suivi les habitants dans leur exode le 15 mars 1793
et s”était joint aux royalistes. Il avait servi dans I’ Armée royale tant comme
chirurgien que comme commandant de cavalerie, il avait €t€ blessé a I’at-
taque de Nantes du 29 juin 1793, il aurait été vu ensuite par plusieurs
femmes de patriotes panser des blessés & 1’hopital de Clisson»3. Paul de
Berthou ajoute: «Depuis, il avait fait sa soumission». On se rappellera que
le 17 septembre 1793, I'armée républicaine de Kléber et Canclaux s’était
emparée de Clisson. Evacuée par les royalistes, la ville est incendiée, ainsi
que le chiteau. La majorité de la population se réfugie 2 Nantes et au nord
de la Loire. Sur une liste de personnes réfugiées 2 Nantes, on trouve men-
tionné - «Jean Méchinaud, -officier de santé, réfugié de Clisson, porte de
I’Orient n° 6». Il figure aussi en ’an IV (été 1794) dans une réquisition de
réfugiés pour aller récolter des gerbes de blés a Rouans®. On peut penser
qu’il a profité de la «paix de la Jaunais», signée le 17 février 1795, pour
regagner Clisson dans les mois qui suivent... Cette paix laissait entrevoir
un retour 2 la liberté religieuse, cause principale de la révolte, et assurait
une amnistie aux insurgés.

Jean-Francois Méchinaud a alors 31 ans. Il exerce son métier de chi-
rurgien. Sa maison a été détruite. Il habite alors dans I'ancien couvent des
bénédictines, bien national incendié qui sera racheté par la suite par le
riche parisien Valentin. Il épouse le 5 juillet 1796 Catherine Dewismes,
veuve de Pol Perot. Devenu veuf en 1813, sans postérité, il se remarie I’an-
née snivante avec sa cousine Julie Dupouet, originaire de La Romagne,
dont il aura deux enfants : une fille, Julie-Désirée, qui épousera le notaire

3 Ibidem, 6 U 62, ° 106.
4 Ibidem, I M 1353, £° 106.
S BERTHOU, P. de. Clisson et ses monuments, Nantes, 1910, 467 p.

6 Arch. dép. Loire-Atlantique, L 840, état nominatif des réfugiés de Clisson (an V).
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clissonnais Michelon, et un fils, Henry, qui exercera la médecine au milieu
du x1x° siecle dans la méme ville. Il demeure alors place Saint-Jacques.
C’est la qu’il décede le 9 février 18227 a I'age de 56 ans (de «coliques cor-
dées»8, suivant une tradition orale familiale).

Jean-Francois Méchinaud, maire de Clisson

Lors des premiéres €lections, en aodt 1796, il est désign€ a la prési-
dence de 1’administration municipale de Clisson, nomination qu’il refuse
une premiére fois. En effet, a cause de son passé royaliste, il fait I’objet
d’attaques de la part des républicains, notamment du commissaire du dis-
trict, Constantin. Ré€lu le 12 mars 1798, il est accusé d’avoir rempli les
fonctions d’officier de santé dans 1’armée vendéenne et révoqué le 6 avril.
Mais il est élu une nouvelle fois peu apres.

Au cours de 1’été 1798, se situe un épisode surprenant a nos yeux,
mais qu’il faut replacer a posteriori dans le contexte de pratiques médi-
cales occultes de 1’époque : Jean-Francois Méchinaud procéde a I’exhu-
mation clandestine du cadavre d’un enfant de ses clients, aux fins de pré-
ciser la cause exacte du décés, ceci avec la caution du juge de paix. Ce fait
découvert, et sans doute amplifié par la rumeur, vaut au jeune chirurgien
d’étre traduit devant le tribunal du district. Le compte-rendu d’audience,
ou figure I'audition des témoins, restitue le climat passionnel de cetie
époque Il montre aussi I’embarras des juges face au flou juridique, et face
aussi aux motifs du chirurgien, déclarant que, jaloux pour son instruction,
il a agi pour le bien de ’humanité. Le tribunal renvoie Méchinaud «hors
d’assignation» pour ces faits®.

Les années 1798-1799 sont marquées dans le pays par une fragilisa-
tion de la situation politique : poussée jacobine, remise en cause de la paix
religieuse et, par réaction, reprise de 1’agitation royaliste. Tout cela ne faci-
lite sans doute pas la tiche des nouveaux édiles de Clisson, presque tous
anciens royalistes. Tous leurs actes sont rapportés aux autorités départe-
mentales par le commissaire du district. Le 10 septembre 1799, Méchinaud
et son adjoint Guérin réclament d’urgence au département la révocation du
commissaire. Ils brandissent la menace de la dissolution de I’administra-
tion municipale et de leur démission. «le citoyen [Constantin], argumen-
tent-ils, a voué une haine éternelle 4 1’administration municipale depuis

7 Arch. dép. Loire-Atlantique, registres d’état civil de Clisson.

8 Transmise par sa petite-fille, Marie Romefort-Michelon. L’expression désigne probable-
ment une péritonite ou une occlusion intestinale.

9 Arch. dép. Loire-Atlantique, L 2047, tribunal correctionnel de Clisson, enregistrement des
causes d’audience.
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Iéloignement de ses deux fils qui n’avaient ni I'un ni 1’autre 1’4ge requis
par ]awloi pour remplir les fonctions de secrétaire. Il a abusé de ses pouvoirs
et les a souvent outrepasse€s». Cet ultimatum_ est suivi d’une pétition
appuyée par une vingtaine de signataires, «indignés de la mauvaise
conduite de ce commissaire, des vexations qu’il a exercées dans ce pays et
de 1a division qu’il y a excitée». Constantin quittera Clisson pour Nantes
en méme temps que la municipalit¢, lors de la menace des Chouans en
octobre 1799. La municipalité regagnera Clisson le 2 décembre, mais le
commissaire devra se démettre de son poste et restera 2 Nantes.

La constitution de 1’an VIII remet aux préfets le controle de légalité
des actes des maires. Pendant les huit années qui suivent, Méchinaud, pro-
rogé dans ses fonctions, entretiendra, tant avec le préfet qu’avec les diffé-
rentes administrations et les représentants des corps sociaux, une corres-
pondance, retrouvée aux Archives départementales, qui éclaire sur ce que
furent les principales actions de son mandat!?.

Un de ses premiers soucis est le maintien de 1’ordre public : arrétés
concernant la fermeture des cabarets et auberges aprés huit heures du soir,
et, pour la troupe, «aprés la retraite battu», instructions a la gendarmerie au
sujet du contrdle des permis de port d’armes, transmission de plaintes au
juge de paix pour injures et voies de faits entre citoyens et pour perturba-
tion de la tranquillité publique et de I’ordre social. En I’an IX, il rassure le
préfet : «Il régne la plus grande tranquillité dans la commune, il n’est com-
mis ni vol, ni délit».

En matiére d’urbanisme, il s’attaque 2 la remise en état de la voirie
communale : pavage des rues, respect de I’alignement des immeubles,
déblaiement des voies publiques, réparations des ponts sur la S¢vre et sur
la Moine. Il correspond avec le maire de Cholet demande au préfet la
continuation de la grande route de Clisson & Torfou «pour avoir une plus
libre communication avec Cholet. [...] On rendra la vie 2 notre petite ville
qui est éteinte». Il fait aussi état d’un projet de poste de Clisson a Cholet.

Les églises Notre-Dame et La Trinité ont ét€ partiellement incendices
pendant la guerre civile. Seule est demeurée debout 1’église Saint-Jacques.
Dés 1803, Méchinaud obtient 1’accord de 1’évéque et du préfet pour répa-
rer ces deux édifices, malgré les réticences du curé de Notre-Dame et du
conseil de fabrique, surtout dans le cas de 1'église de La Trinit€. Les tra-
vaux purent étre effectués grice 4 une souscription, et aussi 4 une donation,
sous I’impulsion du maire, et selon les veeux des habitants. Une troisiéme
€glise, en trés mauvais état, I'église Saint-Jacques, servira provisoirement
de cantonnement pour la troupe.

10 Correspondance du maire, Arch. mun. Clisson, déposées aux Archives départementales
de Loire-Atlantique (E dép6t 23), 2 D 2.
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Les rapports de Méchinaud avec le curé de Notre-Dame semblent
avoir été trés directs, comme en témoigne la lettre qu’il lui adresse le
29 ventdse an IX (1801) : «II vient de m’étre fait une dénonciation contre
vous pour la morale que vous avez préchée dimanche, le 13 ventdse au
prone de votre messe en parlant de la confession. On vous dénonce pour
avoir dit que ceux qui n’allaient pas a confesse n’étaient pas des honnétes
gens, que ¢ étaient des hommes dont il fallait se défier, avec lesquels il fal-
lait bien se donner de garde de commercer et qui €taient toujours dange-
reux. Si vous avez réellement préché une semblable morale, je vous avoue
que c’est bien imprudent de votre part et qu’on peut regarder cette morale
comme incendiaire tendant 2 rallumer le feu de la discorde, a susciter une
guerre de religion ou plutdt un fanatisme, 4 fomenter un esprit de parti. Ce
n’est point un langage d’un ministre de paix, d’un homme qui a jur€ obéis-
sance aux Lois d’un gouvernement qui admet la liberté des opinions et qui
tolere toutes les religions. Ce n’est pas la doctrine d’un pasteur qui doit
précher la charité, engager les fideles & s’aimer les uns les autres et rappe-
ler au sein de I’Eglise ceux qui auraient la faiblesse de s’en écarter. J"aime
a croire, Monsieur que vous n’avez pas tenu le langage dont on vous
accuse. Je veux bien passer la dénonciation sous silence et je n’en donne-
rai pas connaissance aux autorit€s civiles et ecclésiastiques persuadé que
vous serez 4 1’avenir plus circonspect!!».

En 1804, comme il n’y a plus une place de disponible au cimetiére de
La Trinité, un terrain contigu, le champ du Pot-Neuf, est acquis par la com-
mune pour I’agrandir d’urgence. Le cimetiére du faubourg Saint-Gilles
servira de second cimetiére.

Des I’hiver 1800, Méchinaud adresse une note en ces termes aux
administrateurs de I’hopital de Clisson : «Vous n’ignorez pas qu’il existe
dans cette commune des familles malheureuses et indigentes, la rigueur de
la saison en rend encore le nombre plus grand. Comme «péres des
pauvres» vous devez aviser aux moyens de leur porter les secours les plus
prompts. Vous avez des fonds 2 votre disposition, vous pourriez faire don-
ner des secours a domicile, vous faire connaitre des familles les plus souf-
frantes, les vieillards infirmes et ceux que la rigueur du temps empéchent
de gagner leur vie. Vous feriez boulanger du pain, leur en feriez distribuer.
Je suis persuadé que vous ne balanceriez pas & secourir I’Humanité souf-
frante connaissant votre cceur sensible et charitable!2s.

L’ann€e suivante, il demande au préfet la reconnaissance officielle
d’une école primaire qui fonctionne & Clisson 2 la satisfaction des habi-
tants. Il assure la gestion de I’état civil, et 2 maintes reprises prend la
défense de ses administrés face 2 I’administration fiscale : révision des

! Correspondance du maire, n° 185 (29 ventdse an IX).

12 thidem, n® 117 (26 nivése an X).
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erreurs dans les roles, soutien d’une pétition des habitants pour exemption
de la patente pour I’an VIII (1800) : «Il ne s’est fa_it aucun commerce fjans
I"an VIIL la derniére insurrection a force une partie des habitants patriotes
3 se réfugier a Nantes pour se soustraire & la vengeance des insurgés,
I’autre partie restée au pays a été privée de tout commerce». Il demande
des suspensions de poursuites, des dégrévements de contributions : «La
misare est & son comble, ils ont fait jusqu’a présent de grands sacrifices
pour 1’acquittement de leurs cotisations et pour répondre aux besoins du

gouvernement».

C’est a cette époque qu’il se défend prés du préfet «d’accusations
fausses et méchantes contre lui!3» : «Que la malveillance et I'imposture ne
fasse pas renaitre de nouveaux maux. Le Peuple est tranquille, il demande
quon I'y laisse. Il veut une religion et qu’on lui permette de I'exercer
librement sans étre réfractaire aux lois». Méchinaud veille par ailleurs a ce
que I"organisation de la conscription'# s’opere dans I"ordre et gére les rap-
ports de la municipalit€ avec I’armée, notamment pour les réquisitions et
billets de logements».

Le 27 décembre 1807, il envoie au préfet pour la deuxieéme fois!> une
lettre de démission, évoquant «les occupations multiples de son état et la
faiblesse de son tempérament : «Les raisons que je vous donne de ma
démission ne sont point des subterfuges, ni dictées par un faux zéle, elles
ne sont que raisonnables et fondées».

La pratique professionnelle du médecin

L autre volet de la vie de Jean-Frangois Méchinaud est son activité
professionnelle. Son étude a été rendue possible grice aux 122 pages de son
livre de comptes, qui couvrent en partie la période allant de 1811 & 1818.

13 On I’accusait d’avoir accepté une place de marguillier et pris part aux délibérations en ce
qui concerne le spirituel. Cette accusation s appuie en réalité, dit-il, sur une lettre écrite par
lui au citoyen Cacault, en qualité de maire 2 la demande des marguilliers.

14 Correspondance du maire, n° 177 : «En réponse 2 votre lettre du 24 frimaire présent mois
sur des renseignements que vous demandez sur des événements qui auraient pu troubler la
tranquillité publique relativement 2 la conscription, je n"ai qu’a me louer de la bonne condui-
te qu’ont tenu les jeunes gens de ma commune et de leur obéissance aux lois. Aucun d’eux
n’a pris part directement ou indirectement aux attroupements qui ont eu lieu dans les com-
munes limitrophes. Il régne la plus grande tranquillité dans ma commune».

15 Ibidem, n° 143 : lettre au préfet, ler vendémiaire an X : «Je vous prie de recevoir ma
démission de la place de maire de la commune, les exercices multipliés de mon état devien-
nent nuisibles aux administrés qui se trouvent obligés de se présenter plusieurs fois chez moi
pour affaires administratives. Les fonctions aussi multipliées de la mairie me sont préjudi-
ciables pour I’étude de mon état par le temps que je suis obligé de donner aux fonctions de
I"administration. Je vous prie citoyen Préfet de me faire remplacer...».
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Cetic étude a té réalisée avec I’ outil informatique, grice 2 la collaboration
de Jean Landais. Ce document rare donne un large apercu du meétier de
médecin rural au début du x1x® sigcle. On y retrouve en effet, a peu prés jour
par jour, la date des actes, le nom des clients et leur adresse, ce qui permet
d’établir une liste de 1030 patronymes. La profession du patient est men-
tionnée 317 fois. Le document permet d’analyser I’activité du praticien :
elle se compose essentiellement de visites dans la localité et de voyages a
I'extérieur, qui entrainent des frais de déplacement 2 la charge du patient.
La mention de consultation n’a été relevée que trois fois, s’agissant de
consultations avec des confréres. Sans doute les clients passaient-ils & son
domicile quérir des remédes ou se faire panser. Les communes ol la clien-
téle est la plus nombreuse, en dehors de Clisson, sont : Cugand, Gétigné,
Saint-Crespin, Gorges, La Bernardiére, puis par ordre décroissant : Sainte-
Lumine, Le Pallet, Mouzillon, Saint-Hilaire-du-Bois, Monniéres, Maisdon,
Tilliéres. Les visites plus lointaines, a Aigrefeuille, Boussay, Saint-Hilaire-
de-Loulay, Tiffauges. Treize-Septiers, semblent avoir €té exceptionnelles.

A I’époque ol se situe notre étude, il devait y avoir 3 chirurgiens ou
officiers de santé a Clisson. Dans les environs, il y avait traditionnellement
un médecin 2 Boussay, Monfaucon, Monniéres, Vallet. La moyenne des
visites est de 532 par an, ce qui parait faible. Les visites de nuit sont 1’ex-
ception : 95 % des visites et 98 % des voyages se font de jour. L'essentiel
des déplacements, sauf en ville, se fait & cheval, les chemins €troits et mal
entretenus n’étant le plus souvent pas accessibles a un attelage. Certains
des actes de petite chirurgie effectués relévent de la traumatologie (soins
pour les fractures, luxations, amputations de doigts), d’autres de la chirur-
gie générale (ouvertures d’abces, d’hématomes, de phlegmons, réduction
de hernies, pose de bandages herniaires ou mise en place de pessaires, pan-
sements en série sur ulcéres ou plaies infectées, ablation de loupes, de
corps étrangers). La pose de sétons évoque les écrouelles ou adé€nites
tuberculeuses. Les cautérisations s’appliquent aux cancers cutanés, aux
verrues, aux saignements abondants. Les emplétres simples ou vésicatoires
sont prescrits comme sédatifs de la douleur, et, en cas d’apoplexie, posés
a la nuque et aux jambes. La saignée reste la thérapeutique la plus répan-
due, parfois localisée a certaines zones corporelles. En revanche, on ne
retrouve aucune prescription de ventouses ou de sangsues. Plusieurs fois
sont mentionnées des ponctions qui évoquent la paracentése de I’abdomen
des cirrhotiques. De méme, les scarifications et les mouchetures trouvent
leur place dans les tableaux d’anasarque des grands cardiaques. Les extra-
ctions dentaires sont fréquentes, 4 défaut de soins conservateurs. On trouve
aussi mention de soins pour arthrite et de cas de «petite vérole», nom
donné 2 la variole qui sévissait épisodiquement dans la vallée de la Sévre.
Plusieurs cas y sont signalés entre 1806 et 1810. La vaccination jenné-
rienne, découverte d’une énorme importance, commence A se répandre,
non sans susciter des réticences (19 actes seulement retrouvés sur le
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Tillieres

La Bnuffiere

Treize Septiers

Figure 2 — Localisation de la clientéle de Jean-Frangois Méchinaud.
Carte réalisée par I'Université permanente.

manuscrit, mais il faut noter qu’un corps de médecins-vaccinateurs nou-
vellement créé€ agit parallelement). Le faible nombre d’accouchements
(28 répertoriés) montre que le recours aux matrones prévaut encore sur le
recours aux médecins et aux sage-femmes (en 1803, on dénombre trois
sages-femmes dans tout le pays de Clisson). Les médecins interviennent
surtout dans les dystocies : pose de forceps, versions podaliques.

Le document nous fournit aussi des renseignements sur les remeédes
prescrits : tout d’abord on trouve un certain nombre de prescriptions qui
sont désignées par les vocables «médecines, loochs, potions». Ce sont des
préparations correspondant 2 celles que I’on trouve dans les formulaires de
cette époque. II existe une quantité de vomitifs, de purgatifs, et de nom-
breux produits laxatifs. On retrouve aussi dans ce document une grande
quantité de médications déja prescrites couramment dans la deuxieéme
moitié du xvIIF sigcle. On voit encore figurer des médications archaiques
telles la thériaque, la cigué et la poudre de vipere...
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Mise 2 part la variole, on ne trouve aucune mention pouvant évoquer
un diagnostic de maladie. Les fizvres (qui englobaient a cette époque toute
la patl;ologie infectieuse : la tuberculose, la typhoide, peut-étre méme le
paludisme et le scorbut) faisaient I’objet d’un traitement symptomatique.
Les maladies de la peau: gale, eczémas divers, furonculose, anthrax,
ulcéres de jambe, adénites suppurées, affections lies au défaut d’hygiéne
corporelle, expliquent la profusion des onguents. Le mercure et les prépa-
rations mercurielles évoquent les maladies vénériennes. Les opiacés, sous
forme notamment de laudanum, occupent une bonne place dans le traite-
ment de la douleur par voie externe dans les otalgies, les douleurs den-
taires, et par voie interne dans les gastralgies et les coligues abdominales.
Les emplatres activaient la maturation des foyers purulents. Le vin rouge,
le frontignan, étaient sans doute les «fortifiants» utilisés contre 1’asthénie.

Quel revenu Jean-Francois Méchinaud retirait-il de sa clientele ? Sur
ce plan, notre travail s’est avéré laborieux et les estimations ne sont qu’ap-
proximatives. Une visite en ville se paye 1 livre (1 franc or). C’est le
salaire d’un ouvrier agricole non nourri (il touche moiti€ moins s7il est
nourri). Il faut compter de 4 2 5 sols par kilométre parcouru, chiffre assez
modeste, comparativement aux tarifs pratiqués par les médecins ruraux de
I’époque, et se rapprochant plus de ceux des officiers de santé. Les
voyages de nuit comptent double. Citons quelque tarifs relevés parmi les
plus chers : une opération de la fistule, 36 livres, un accouchement labo-
rieux 15 livres (le tarif des accouchements varie de 6 a 9 livres).

Comme I’écrit Jacques Léonard, la chance du praticien rural, ¢’est qu’il
est pro-pharmacien et qu’il tire un bénéfice de la vente de ses remedes!S.
Cependant on constate que la clienttle peu fortunée (on rencontre en effet
peu de notables et de chatelains parmi ses clients) paye rarement les actes
comptant, mais plus souvent par réglements échelonnés sur plusieurs mois
ou méme plusieurs années. Il est difficile de dire s’il existait une variabilité
des honoraires en fonction de I’aisance de la clientele : les tarifs sont en effet
3 peu prés constants. Comme le numéraire est rare, beaucoup de dettes sont
réglées sous forme de troc ou en services rendus : produits fermiers, bois de
chauffage, avoine pour le cheval, journées de travail d’artisans.

L analyse des honoraires et services conduit a2 une évaluation des
revenus journaliers de 5 2 6 livres, ce qui est modeste. Il faut ajouter a cela
que la région clissonnaise avait été durement éprouvée par la guerre de
Vendée et affectée dans sa démographie et son économie rurale et rappeler
que les médecins étaient aux prises avec la forte concurrence de toute une
médecine parallgle : charlatans, rebouteux, renoueurs, jugeurs d’urines

16 [_fonarD, Jacques, La vie quotidienne du médecin de province au Xix siécle, Paris, 1977,
285 p., p- 115.
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exploitaient la crédulité populaire!”. Néanmoins, les comptes de succes-
sion au déceés de Jean-Francois Meéchinaud montrent qu’il jouissait tout de
méme d’une certaine aisance qu’on peut sans doute attribuer a une fortune
perscmnelle provenant d’héritages, et a des revenus agricoles.

Sa vie relativement courte s’est déroulée sous six régimes politiques
successifs : la Monarchie, la Révolution en ses différentes phases, le
Directoire, le Consulat, 'Empire et la Restauration. Ses origines familiales
et I’influence de son éducation chrétienne lui auront fait sans doute choisir
son camp au cours d’une guerre civile dont on nous a révélé toutes les hor-
reurs, et opter ensuite pour la paix. On sent aussi chez lui I’influence du
siecle des Lumiéres, comme le montrent certains passages de sa correspon-
dance officielle. On peut penser qu’il doit & ces influences son souci du bien
commun, ses préoccupations humanitaires dans sa gestion municipale, et
une attitude de tolérance indispensable a la pacification des esprits. Par son
livre de comptes, nous avons un apercu du rude métier de médecin rural. Si
un omnipraticien ayant exercé a la campagne au milieu du XX° siecle peut y
retrouver quelques similitudes'® avec son propre exercice de la médecine,
en revanche, il ne peut manquer de constater I’extraordinaire évolution de
la science médicale et de la profession en moins de deux cents ans.

Pierre BOQUIEN
Médecin retraité, Ancenis (44)
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RESUME

La découverte dans des archives familiales et I’étude du livre de comptes pro-
fessionnel de Jean-Francois Méchinaud, médecin 2 Clisson au début du XIx* siecle.
le dépouillement de sa correspondance en tant que maire de cette commune sous
le Directoire et I'Empire, complétées par des recherches généalogiques, ont permis
de reconstituer en partie la biographie d'un personnage oubli¢ par I"histoire. Ils
montrent le réle important joué par Jean-Frangois Méchinaud dans la reconstruc-
tion d’une petite ville dévastée par la guerre civile, et dans la pacification des
esprits. Il a été conservé trés peu de livres de comptes de médecins de cette
époque : celui de Jean-Frangois Méchinaud offre un éclairage précieux sur I’acti-
vité d’un médecin rural dans les premiéres décennies du XIx° siécle.



